


LOUNAS

Makedan paivakodissa ei tarjota lounasta, vaan
lapset tuovat evaat kotoaan. Makedalla on evaana
injera-lettuja, papukastiketta ja banaani. Injera-letut
ovat tavallinen etiopialainen ruoka, jota syodaan
leivan tapaan. Tarikilla ei ole tdndan mukana omia
evdita. Makeda jakaa omista evdistdan myds
Tarikille. Ruoka syéd&an sormin.

OPPITUNTI

Oppitunnilla opetellaan amharan kielen aakkosia.
Lapset luettelevat aakkosia vuorotellen aaneen.
Makedasta aakkoset ovat hauskoja.

POHDITTAVAA

1. Mika on sinun lempiruokasi paivakodissa?

2. Milta sinusta tuntuisi, jos et saisi paivakodissa
ruokaa?

3. Jakaisitko sind omista evaistasi kaverillesi?

POHDITTAVAA

1. Mita kirjaimia itse tunnistat? Piirra ilmaan jokin
tietamasi kirjain.
2. Mita kirjaimia omassa nimesséasi on?

3. Miksi on tarkeaa oppia lukemaan?

VINKIT

+  Monissa kehittyvissa maissa ruoasta voi olla
pulaa ja paivdakodeissa ei tarjota ruokaa.

. Syitd ruokapulalle on monia, mm. kdyhyys,

tulvat, kuivuus, ilmastonmuutos ja vaestonkasvu.

= ‘e

VINKIT

. Kaikki lapset eivat Etiopiassa paase kouluun ja
vain noin puolet yli 15-vuotiaista osaa lukea.

. Etiopiassa monet vanhemmat eivat osaa lukea
ja heidan on vaikea auttaa lapsiaan koulun-
kaynnissa.

« Etiopiassa puhutaan noin 90 eri kielta.
Yleisimmat puhutut kielet ovat amhara ja
oromo.

ULKOLEIKIT

Paivakodin pihalla leikitdan hippaa, keinutaan ja
pelataan pallopeleja. Makeda heittelee palloa
Amaran kanssa.

POHDITTAVAA

1. Taputa kéasiasi yhteen, jos tykkaat leikkia.

2. Onko sinulle kdynyt joskus niin, ettei sinua
otettu mukaan leikkiin? Milta se tuntui?

3. Millaisia leikkeja voi leikkia, jotta kaikki
paasevat mukaan?

PAIVALEPO

Lounaan jalkeen lapset menevat paivélevolle.
Makeda menee makaamaan patjalle ja nukahtaa
nopeasti.

POHDITTAVAA

1. Mita teet, kun sinua vasyttaa?
2. Nukutko yleensa paivaunet paivakodissa?

3. Miksi lepo/uni on tarkeaa?

VINKIT

« Kaikki ovat samanarvoisia erilaisuudesta
huolimatta (esim. tausta, kieli, uskonto, vamma,
sukupuoli).

- Positiivinen ja avoin asenne erilaisuutta kohtaan.

VINKIT

« Unen vaikutus jaksamiseen.

«  Unen vaikutus oppimiseen ja muistiin.
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